


Legislación vigente en los centros educativos de Castilla y León para 
el curso escolar 2021/2022

La totalidad de las actividades propuestas en la presente programación será sometida a una continua

revisión y será modificada si fuera necesario en función de la situación sanitaria de cada localidad

ocasionada por el covid19.

Todos los juegos, manualidades y actividades deberán realizarse con las mayores medidas de prevención

posibles, tanto para los menores como para los/as monitores/as del programa madrugadores, los cuales,

deberán planificar con suficiente antelación las actividades a desarrollar en días venideros.

Adjuntamos un enlace con el protocolo vigente en Castilla y León. en caso de no poder garantizar la

correcta ejecución de las actividades con las medidas de seguridad necesarias, se deberán modificar las

programadas inicialmente por otras donde se minimicen los riesgos de contagio.

https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19/informacion-profesionales/protocolo-centros-educativos

https://app.dinantia.com/api/system/track_link/WdmNFlqCJgIc/6477575?original_url=https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19/informacion-profesionales/protocolo-centros-educativos
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SEMANA 1; DEL 18/04/2022 AL 22/04/2022

¡VOLVEMOS AL COLE!

Como viene siendo habitual, el primer día después del parón de Semana Santa, compartiremos con

nuestros/as compañeros/as cómo han sido nuestras vacaciones; qué hemos hecho, dónde hemos

viajado, qué ha sido lo más destacado de estos días…

Aprovecharemos esta semana para recordar la nueva normativa vigente en cuanto al COVID 19, así

como el resto de normas propias del programa para que haya una buena convivencia de aquí a final

de curso.

Además, con motivo del día de Castilla y León el 23 de abril, prepararemos dibujos, banderas y/o

carteles conmemorativos para celebrar la festividad regional.



SEMANA 2; DEL 25/04/2022 AL 29/04/2022

DÍA DEL LIBRO Y DÍA DE LA MADRE

En esta semana vamos a conmemorar dos días que nos encantan.

Por un lado, celebraremos el día del libro que se celebró el pasado 23 de abril, a través de diferentes

lecturas y dinámicas de animación a la lectura.

Por otro, y siempre en función de las edades de nuestros/as usuarios/as y del material disponible en

nuestro cole, prepararemos una bonita manualidad para el día de la madre.

Seguro que más de uno se atreve a unir ambos conceptos y opta por regalar un emotivo libro a su

madre, ¿te atreves con ello?



SEMANA 3; DEL 02/05/2022 AL 06/05/2022

DÍA DEL CALCETÍN PERDIDO

El 9 de mayo se celebra el Día Mundial de los Calcetines Perdidos. Blancos, de colores, con rayas,

puntos o figuras divertidas los calcetines perdidos tienen también su día. ¿Cuántos calcetines has

perdido y no han aparecido jamás?

Aprovechando esta curiosa festividad, a partir de calcetines viejos que tengamos en casa,

realizaremos simpáticas marionetas. Los más mayores pueden encargarse de crear un pequeño

escenario que nos servirá para interpretar al final de la semana diferentes cuentos e historias con

nuestros títeres.



SEMANA 4; DEL 09/05/2022 AL 13/05/2022

!FLORES Y MÁS FLORES!

La llegada de la primavera y del buen tiempo llena de alegría nuestro espíritu, y al mismo tiempo, de

flores nuestros balcones, terrazas, jardines y parques.

Estos días queremos plagar nuestros centros escolares con flores de todo tipo; para ello, nos

organizaremos por edades, y desarrollaremos diferentes técnicas apropiadas para dicho fin; dibujos,

mandalas, flores disecadas, manualidades con diversos materiales… Toda propuesta será bienvenida

para hacer de nuestro aula un verdadero vergel.

https://rosatoys.com/blog/2020/03/18/manualidades-primaverales-para-pasar-una-tarde-con-ninos/



SEMANA 5; DEL 16/05/2022 AL 20/05/2022

DÍA DE LOS MUSEOS

El 18 de mayo celebramos el Día Internacional de los Museos, con la intención de concienciar a las

personas acerca de la relevancia de los museos como medio para el intercambio cultural y

promocionar estos espacios en cada una de nuestras poblaciones.

El Día Internacional de los Museos es una fecha ideal no solo para visitar los museos de la localidad,

sino para aprender sobre estas organizaciones sin fines de lucro, que ejercen el rol de guardianes de

la cultura universal.

Nos fijaremos en nuestras pinturas, esculturas y arquitecturas favoritas, y las recrearemos (en la

medida de nuestras posibilidades) dentro de nuestro espacio de madrugadores con el objetivo de dar

visibilidad a todas ellas.



SEMANA 6; DEL 23/05/2022 AL 27/05/2022

DÍA DEL ORGULLO FRIKI

Y sin darnos cuenta, llegamos al día más disparatado, atrevido y extraño del calendario.

El Día del Orgullo Friki se celebra el 25 de mayo de cada año con el objetivo de cambiar la visión que

se tiene sobre las personas que ante la sociedad tienen gustos o comportamientos diferentes al resto,

ya que suelen ser calificados como raros y viven en un mundo lleno de fantasía.

Desde aquí proponemos dar rienda suelta a nuestras ilusiones, compartiendo durante estos días

nuestras aficiones, nuestras vestimentas más variopintas y, en general, nuestra visión más particular

de cómo vemos el mundo a nuestro alrededor.

¡larga vida al Friki!



SEMANA 7; DEL 30/05/2022 AL 03/06/2022

CUIDEMOS NUESTRO PLANETA

El 5 de junio se celebra el Día Mundial del Medio Ambiente, con la finalidad de sensibilizar a la

población mundial acerca de la importancia de cuidar nuestros ecosistemas y fomentar el respeto al

medio ambiente.

Este año, la consigna es “Una sola Tierra”, con la que se pretende destacar la necesidad de vivir de

forma sostenible, en armonía con la naturaleza, a través de cambios sustanciales impulsados a nivel

individual, familiar, grupal y gubernamental.

En el siguiente enlace os facilitamos posibles actividades a desarrollar, aunque las opciones son

infinitas.

https://www.educo.org/blog/actividades-celebrar-dia-medioambiente



SEMANA 8; DEL 06/06/2022 AL 10/06/2022

JUEGOS DE EXTERIOR

Aprovechando que hace bueno desde primera hora, comenzaremos a organizar diferentes juegos y

deportes en nuestros patios.

Es recomendable que el equipo de monitores no sea un mero espectador de dichos divertimentos,

sino que es preferible que se implique y participe desde dentro, ya sea organizando las consignas,

creando los equipos, modificando las reglas o siendo un participante más. Seguro que vuestros

peques lo agradecen y tú disfrutas de esos juegos de infancia.

En el Dossier de actividades facilitado por la Empresa podréis hallar muy diversos juegos y

actividades que podréis desarrollar en este mes de junio.



SEMANA 9; DEL 13/06/2022 AL 17/06/2022

JUEGOS COOPERATIVOS

Cuando hay una competición, lo más habitual es que haya un ganador, pero también un perdedor. Sin

embargo, en los juegos cooperativos pueden ganar todos los jugadores.

Por definición, un juego cooperativo es aquel en el cual los jugadores no compiten entre sí, sino que

tienen que trabajar en conjunto para cumplir un objetivo en común.

El trabajo en equipo es muy beneficioso para los niños porque les brindan la posibilidad de confrontar 

sus opiniones e ideas con las de los demás. Aparte de eso, es una gran oportunidad con las que ellos 

pueden aprender a relacionarse y comunicarse con los demás, compartir objetivos y metas, crear 

lazos de confianza y de compromiso, organizar y coordinar las tareas, aprender nuevas destrezas y 

aptitudes o habilidades, y, sobre todo, que juntos es mejor que estar solo.



SEMANA 10; DEL 20/06/2022 AL 23/06/2022

¡A DISFRUTAR DEL VERANO!

En esta última semana de curso, además de finalizar aquellas manualidades que teníamos a medias,

nos curraremos unas estupendas tarjetas de la amistad, donde dedicaremos unas bonitas líneas a

nuestros/as amigos/as.

Entregaremos el típico diploma de fin de curso (se recomienda organizarse con tiempo para que todo

el alumnado se lleve el suyo), y para el último día organizaremos una gran fiesta final, con

actuaciones musicales, bailes, chistes y todo lo que se nos ocurra para despedirnos de nuestros/as

amigos/as de un modo alegre y emotivo a partes iguales

¡Feliz verano a todo el personal de madrugadores!



RECOMENDACIONES PARA EL CORRECTO 
DESARROLLO DEL PROGRAMA MADRUGADORES

En todo momento se respetarán las medidas de prevención y seguridad que nos indiquen las autoridades sanitarias.

Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por el centro

escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores.

Es recomendable que los primeros minutos se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para

mejor organización de la actividad.

Del mismo modo, habrá́ que prever un tiempo para recoger el material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos... antes de finalizar el

horario de Madrugadores.

La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada centro

escolar, modificándose o sustituyendo las actividades si así́ lo considera recomendable el equipo de monitores.

 La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles lo permitan y se trate de un documento

calificado como Apto para todos los públicos




